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1 A Te nostro Padre
A Te, nostro Padre
e nostro Signor,
pane e vino oggi
noi offriam sull’altar.
1. Grano, diverrai vivo pane del cielo,

cibo per nutrire l’alma fedel.
2. Vino, diverrai vivo sangue di Cristo,

fonte che disseta l’arsura del cuor.
3. Salga sino a Te ed a Te sia gradita

l’ostia che t’offriamo in tutta umiltà.
4. Grazia e lode a Te, che ci doni la vita,

venga il tuo Regno, o Dio di bontà.
5. Grazie per averci parlato, Signore:

donaci il tuo corpo e il tuo sangue, Gesù.

2 A Te, Signor, leviamo i cuori
Damilano

A Te, Signor, leviamo i cuori,
A Te, Signor, noi li doniam.
1. Quel pane bianco che t’offre la Chiesa

è il frutto santo del nostro lavoro:
accettalo, Signore, e benedici.

2. Quel vino puro che t’offre la Chiesa
forma la gioia dei nostri bei colli:
accettalo, Signore, e benedici.

3. Gioie, dolori, fatiche e speranze
nel sacro calice noi deponiamo:
accettalo, Signore, e benedici.

4. Lacrime pie di vecchi morenti,
dolci sorrisi di bimbi innocenti:
accettali, Signore, e benedici.

5. Eterno Padre, il sangue del Figlio
per vivi e morti fidenti t’offriamo:
accettalo, Signore, e benedici.



3 Accogli i nostri doni

Accogli, Signore, i nostri doni
In questo misterioso incontro
Fra la nostra povertà
E la tua grandezza.

Noi ti offriamo le cose
Che tu stesso ci hai dato
E tu in cambio donaci
Donaci te stesso.

Accogli, Signore, i nostri doni.

4 Adeste fideles

1. Adeste fideles laeti triumphantes
venite venite in Bethleem.
Natum videte regem angelorum.

Venite adoremus, venite adoremus,
Venite adoremus Dominum.

2. En grege relicto, humiles ad cunas
vocati pastores adproperant
et nos ovantes gradu festinemus.

3. Aeterni parentis, splendorem aeternum
velatum sub carne videbimus.
Deum infantem, pannis involutum.

4. Pro nobis egenum, et foeno cubantem
piis foveamus amplixibus.
Sic nos amantem, quis non redimaret.



5 Alleluia, canto per Cristo
Alleluia, alleluia, alleluia, Alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia, Alleluia, allelu—ia.
1. Cristo è venuto per stare in mezzo a noi

facciamo festa insieme
ci viene incontro noi siamo amici suoi
Alleluia, Alleluia.

2. Canto per Cristo che mi libererà
quando verrà nella gloria
quando la vita con Lui rinascerà
Alleluia, Alleluia.

3. Canto per Cristo un giorno tornerà
festa per tutti gli amici
festa di un mondo che più non morirà
Alleluia, Alleluia.

4. Canto per Cristo in Lui rifiorirà
ogni speranza perduta
ogni creatura con Lui risorgerà
Alleluia, Alleluia.

6 Alleluia, ed oggi ancora
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia!
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia!

Ed oggi ancora mio Signore ascolterò la Tua parola
che mi guida nel cammino della vita.

7 Alleluia, la nostra festa
Alleluia, alleluia, Alleluia, alleluia,
Alleluia, alleluia, Alleluia.

La nostra festa non deve finire, non deve finire e non finirà.
La nostra festa non deve finire, non deve finire e non finirà.
Perché la festa siamo noi, che camminiamo verso Te.
Perché la festa siamo noi, cantando insieme così..



8 Alza i tuoi occhi al cielo
1. Cristo Gesù, Figlio di Dio, ad ogni uomo il suo amore mostrò

Egli guarì e liberò, tutto se stesso donò.
Sai che Gesù, se tu lo vuoi, i suoi prodigi rinnova per te.
Senza timor apriti a lui, ti ama così come sei, come sei.

Alza i tuoi occhi al cielo e vedrai,
nuovi orizzonti tu scoprirai.
Lascia ogni cosa e insieme a noi canta al Dio dell’amor.
Apri il tuo cuore a Cristo e vedrai,
nella tristezza più non vivrai.
Lascia ogni cosa e insieme a noi canta al Dio dell’amor.

2. Cristo Gesù, Figlio di Dio, Parole eterne al mondo donò.
Egli morì, risuscitò, la croce sua ci salvò.
Sai che Gesù, se tu lo vuoi, i suoi prodigi rinnova per te.
Senza timor apriti a lui, ti ama così come sei, come sei.

3. Cristo Gesù, Figlio di Dio, ai suoi amici la pace portò.
Al ciel salì ma vive in noi con il suo soffio d’amor.
Sai che Gesù, se tu lo vuoi, i suoi prodigi rinnova per te.
Senza timor apriti a lui, ti ama così come sei, come sei.

9 Andate per le strade
Capello - Concari

Andate per le strade in tutto il mondo,
chiamate i miei amici per fare festa,
c’è un posto per ciascuno alla mia mensa.

1. Nel vostro cammino annunciate il Vangelo
dicendo è vicino il regno dei cieli.
guarite i malati, mondate i lebbrosi,
rendete la vita a chi l’ha perduta.

2. Vi è stato donato con amore gratuito,
ugualmente donate con gioia e con amore.
con voi non prendete né oro né argento,
perché l’operaio ha diritto al suo cibo.



10 Andrò a vederla un dì
1. Andrò a vederla un dì, in cielo patria mia,

Andrò a veder Maria, mia gioia e mio amor.

Al ciel, al ciel, al ciel! Andrò a vederla un dì. (x2)
2. Andrò a vederla un dì, è il grido di speranza,

che infondemi costanza, nel viaggio e fra i dolor.
3. Andrò a vederla un dì, andrò a levar miei canti,

cogli Angeli e coi Santi, per corteggiarla ognor.

11 Anima Christi
Frisina

Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, inebria me.
Aqua lateris Christi, lava me
1. Passio Christi, conforta me.

O bone lesu, exaudi me.
Intra vulnera tua absconde me.

2. Ne permittas a te me separari.
Ab hoste maligno defende me.
In hora mortis mea; vota me.

3. Et iube me venire ad te,
ut cum sanctis tui laudem te
per infinita sxcula saeculorum. Amen.

12 Astro del ciel
1. Astro del ciel, pargol divin, mite agnello, Redentor!

Tu che i vati da lungi sognar, Tu che angeliche voci annunziar,

Luce dona alle menti pace infondi nei cuor! (x2)
2. Astro del ciel, pargol divin, mite agnello, Redentor!

Tu di stirpe regale decor, Tu virgineo mistico fior,
3. Astro del ciel, pargol divin, mite agnello, Redentor!

Tu disceso a scontare l’error, Tu sol nato a parlare d’amor,



13 Ave Maria
Gen Verde

Ave Maria, piena di grazia,
il Signore è con te, il Signore è con te.
Ave Maria, piena di grazia,
il Signore è con te, il Signore è con te.
Tu sei benedetta fra le donne
e benedetto è il frutto del tuo seno, Gesù.
Santa Maria, madre di Dio,
Santa Maria, madre di Dio.
Prega per noi peccatori
ora e nella nostra morte, Amen.
Santa Maria, madre di Dio.
prega per noi, prega per noi.

14 Ave Maria, donna dell’attesa
Balduzzi

Ave Maria, Ave. Ave Maria, Ave
1. Donna dell’attesa e madre di speranza, ora pro nobis.

Donna del sorriso e madre del silenzio, ora pro nobis.
Donna di frontiera e madre dell’ardore, ora pro nobis.
Donna del riposo e madre del sentiero, ora pro nobis.

2. Donna del deserto e madre del respiro, ora pro nobis.
Donna della sera e madre del ricordo, ora pro nobis.
Donna del presente e madre del ritorno, ora pro nobis.
Donna della terra e madre dell’amore, ora pro nobis.

15 Ave Regina cælorum
Ave Regina cælorum, Ave, Domina Angelorum:
Salve, radix, salve, porta, ex qua mundo lux est orta.
Gaude, Virgo gloriosa, super omnes speciosa;
Vale, o valde decora, et pro nobis Christum exora.



16 Beati i misericordiosi
Inno GMG 2016

1. Sei sceso dalla tua immensità
in nostro aiuto.
Misericordia scorre da te
sopra tutti noi.
Persi in un mondo d’oscurità
lì Tu ci trovi.
Nelle tue braccia ci stringi e poi
dai la vita per noi.

Beato è il cuore che perdona!
Misericordia riceverà da Dio in cielo! (x2)

2. Solo il perdono riporterà
pace nel mondo.
Solo il perdono ci svelerà
come figli tuoi.

3. Le nostre angosce ed ansietà
gettiamo ogni attimo in te.
Amore che non abbandona mai,
vivi in mezzo a noi!

17 Beati quelli che ascoltano
Ferretti - Bagni

Beati quelli che ascoltano la parola di Dio,
e la vivono ogni giorno.

1. La tua parola ha creato l’universo,
tutta la terra ci parla di te, Signore.

2. La tua parola si è fatta uno di noi:
mostraci il tuo volto, Signore.

3. Tu sei il Cristo, la Parola di Dio vivente,
che oggi parla al mondo con la Chiesa.

4. Parlaci della tua verità, Signore:
ci renderemo testimoni del tuo insegnamento.



18 Beati quelli che poveri sono
Sequeri

1. Beati quelli che poveri sono,
beati quanti sono puri di cuore,
beati quelli che vivono in pena
nell’attesa di un nuovo mattino.

Saran beati, vi dico beati,
perché di essi è il Regno dei cieli!
Saran beati, vi dico beati,
perché di essi è il Regno dei cieli!

2. Beati quelli che fanno la pace,
beati quelli che insegnano amore,
beati quelli che hanno la fame
e la sete di vera giustizia.

3. Beati quelli che un giorno saranno
perseguitati per causa di Cristo,
perché nel cuore non hanno violenza,
ma la forza di questo Vangelo.

19 Benedetto sei tu Signore
Frisina

Benedetto sei tu Signore,
benedetto il Tuo santo Nome.
Alleluia, Alleluia.

1. Tu che hai fatto il cielo e la terra,
Dio grande, Dio eccelso,
Tu Re potente, benedetto sei Tu.

2. Tu che sei nostro Salvatore,
Tu che doni gioia e vita,
Tu Dio Santo, benedetto sei Tu.

3. Tu che sei grande nell’amore,
Tu Signore di misericordia,
Tu Dio clemente, benedetto sei Tu.



20 Benedici il Signore
Frisina

Benedici il Signore, anima mia,
quanto è in me benedica il suo nome;
non dimenticherò tutti i suoi benefici,
benedici il Signore, anima mia.
1. Lui perdona tutte le tue colpe

e ti salva dalla morte.
Ti corona di grazia e ti sazia di beni
nella tua giovinezza.

2. Il Signore agisce con giustizia
con amore verso i poveri.
Rivelò a Mosè le sue vie, ad Israele
le sue grandi opere.

3. Il Signore è buono e pietoso
lento all’ira e grande nell’amor.
Non conserva in eterno il suo sdegno e la sua ira
verso i nostri peccati.

21 Benedici, o Signore
Gen Rosso

1. Nebbia e freddo, giorni lunghi e amari
mentre il seme muore.
Poi il prodigio antico e sempre nuovo
del primo filo d’erba.
E nel vento dell’estate ondeggiano le spighe
avremo ancora pane.

Benedici, o Signore
questa offerta che portiamo a Te.
Facci uno come il pane (vino)
che anche oggi hai dato a noi.
2. Nei filari, dopo il lungo inverno

fremono le viti.
La rugiada avvolge nel silenzio
i primi tralci verdi.
Poi i colori dell’autunno coi grappoli maturi
avremo ancora vino.



22 Bianco Natale
1. Col bianco tuo candor, neve

sai dar la gioia ad ogni cuor.
È Natale ancora, la grande festa
che sa tutti conquistar.

2. Un canto vien dal cielo lento,
e con la neve dona a noi,
un Natale pieno d’Amor
un Natale di Felicità.

3. Tu dici nel cader neve
il Cielo devi ringraziar!
Alza gli occhi guarda lassù
è Natale non si soffre più.

23 Camminerò

Camminerò, camminerò,
sulla tua strada Signor.
Dammi la mano, voglio restar,
per sempre insieme a Te.

1. Quando ero solo, solo e stanco del mondo,
quando non c’era l’Amor,
tante persone vidi intorno a me,
sentivo cantare così

2. Io non capivo ma rimasi a sentire,
quando il Signor mi parlò,
Lui mi chiamava, chiamava anche me
e la mia risposta si alzò

3. A volte son triste, ma mi guardo intorno,
scopro il mondo e l’Amor,
son questi i doni che Lui fa a me,
felice ritorno a cantar



24 Camminiamo sulla strada
1. Camminiamo sulla strada

che han percorso i Santi tuoi
tutti ci ritroveremo
dove eterno splende il sol.

E quando in ciel dei Santi tuoi
la grande schiera arriverà
o Signor come vorrei
che ci fosse un posto per me.

E quando il sol si spegnerà
e quando il sol si spegnerà,
o Signor come vorrei
ci fosse un posto per me.

2. C’è chi dice che la vita
sia tristezza sia dolore
ma io so che viene il giorno
in cui tutto cambierà.

25 Chi ci separerà
Frisina

1. Chi ci separerà dal suo amore,
la tribolazione, forse la spada?
Nè morte o vita ci separerà
dall’amore in Cristo Signore.

2. Chi ci separerà dalla sua pace,
la persecuzione, forse il dolore?
Nessun potere ci separerà
da Colui che è morto per noi.

3. Chi ci separerà dalla sua gioia,
chi potrà strapparci il suo perdono?
Nessuno al mondo ci allontanerà
dalla vita in Cristo Signore.



26 Chiesa del Risorto
Frisina

1. Chiesa che nasci dalla Croce,
dal fianco aperto del Signore,
dal nuovo Adamo sei plasmata,
sposa di grazia nella santità.
Chiesa che vivi della Pasqua,
sei dallo Spirito redenta,
vivificata dall’amore,
resa feconda nella carità.

Dal crocifisso Risorto nasce la speranza,
dalle sue piaghe la salvezza,
nella sua luce noi cammineremo,
Chiesa redenta dal suo amore.

2. Chiesa che annunci il Vangelo,
sei testimone di speranza
con la Parola del Dio vivo,
in mezzo al mondo nella verità.
Chiesa che vivi nella fede,
rigenerata dalla grazia,
stirpe regale, gente santa,
sei per il mondo segno di unità.

3. Chiesa fondata nell’amore,
sei tempio santo del Signore,
edificata dai tuoi Santi
Tu sei speranza dell’umanità.
Chiesa mandata per il mondo
ad annunciare la salvezza,
porti la grazia ad ogni uomo
e lo conduci alla santità.



27 Chiesa di Dio
Frisina

Chiesa di Dio, popolo in festa,
Alleluia, Alleluia!
Chiesa di Dio, popolo in festa,
canta di gioia il Signore è con te!

1. Dio ti ha scelto, Dio ti chiama,
nel suo amore ti vuole con sé:
spargi nel mondo il suo Vangelo,
seme di pace e di bontà.

2. Dio ti guida come un padre:
tu ritrovi la vita con lui.
Rendigli grazie, sii fedele,
finché il suo Regno ti aprirà.

3. Dio ti nutre col suo cibo,
nel deserto rimane con te.
Ora non chiudere il tuo cuore:
spezza il tuo pane a chi non ha.

4. Chiesa che vivi nella storia,
sei testimone di Cristo quaggiù;
apri le porte ad ogni uomo,
salva la vera libertà.

28 Christus Vincit
Christus vincit, Christus regnat,
Christus, Christus imperat!

1. Laudate Dominum omnes gentes;
laudate eum omnes populi.

2. Quoniam confirmata est super nos misericordia eius,
et veritas Domini manet in aeternum.

3. Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto,
Sicut erat in principio, et nunc, et semper
et in saecula saeculorum. Amen.



29 Cieli e terra nuova
Cieli e terra nuova il Signor darà,
in cui la giustizia sempre abiterà.

1. Cieli e terra nuova il Signor darà,
in cui la giustizia sempre abiterà.

2. Vinta sarà la morte: in Cristo risorgerem,
e nella gloria di Dio per sempre noi vivrem.

3. Il suo è regno di vita, di amore e verità,
di pace e di giustizia, di gloria e santità.

30 Cielo e terra cantano a Te
Frisina

Cielo e terra cantano Te,
vieni presto o Signore.
Non tardare vieni tra noi,
Maranatha, Maranatha.

1. Tu sei Via, sei Verità
Tu sei la nostra Vita.
Camminando insieme a Te
vivremo in Te per sempre.

2. Ci raccogli nell’unità
riuniti nell’amore;
nella gioia dinanzi a Te
cantando la Tua gloria.

3. Nella gioia camminerem
portando il Tuo Vangelo
testimoni di carità
figli di Dio nel mondo.

4. Jesus Christ, you are my life,
Alleluia, Alleluia.
Jesus Christ, you are my life,
you are my life, Alleluia.



31 Come è grande
1. Come è grande la tua bontà

che conservi per chi ti teme
e fai grandi cose per chi ha rifugio in Te
e fai grandi cose per chi ama solo Te.

2. Come è chiara l’acqua alla tua fonte
per chi ha sete ed è stanco di lottare
sicuro ha ritrovato i segni del tuo amore
che si erano perduti nell’ora del dolore.

3. Come un vento silenzioso
ci hai raccolto dai monti e dal mare
come un’alba nuova, Tu sei venuto a me
la forza del Tuo braccio, mi ha voluto qui con Te.

32 Come Maria
Gen Rosso

1. Vogliamo vivere Signore
offrendo a Te la nostra vita
con questo pane e questo vino
accetta quello che noi siamo.
Vogliamo vivere Signore
abbandonati alla Tua voce
staccati dalle cose vane
fissati nella vita vera.

Vogliamo vivere, come Maria,
l’irraggiungibile, la madre amata
che vince il mondo con l’Amore
e offrire sempre la Tua vita
che viene dal cielo.
2. Accetta dalle nostre mani

come un’offerta a Te gradita
i desideri di ogni cuore
le ansie della nostra vita.
Vogliamo vivere Signore
accesi dalle Tue parole
Per riportare in ogni uomo
la fiamma viva del Tuo Amore.



33 Conducimi Tu
Newman

1. Conducimi tu, luce gentile
conducimi nel buio che mi stringe;
la notte è scura la casa è lontana,
conducimi tu, luce gentile.

2. Tu guida i miei passi, luce gentile
non chiedo di vedere assai lontano
mi basta un passo solo il primo passo
conducimi avanti luce gentile.

3. Non sempre fu così, te ne pregai
perché tu mi guidassi e conducessi
da me la mia strada io volli vedere
adesso tu mi guidi luce gentile.

4. Io volli certezze dimentica quei giorni,
purché l’amore tuo non m’abbandoni
finché la notte passi, tu mi guiderai,
sicuramente a te luce gentile.

34 Credo
Balduzzi

Credo in unum Deum Patrem omnipotentem
Credo in unum Deum factorem coeli et terrae
Visibilium omnium et invisibilium
Credo in unum Deum, Amen
Credo in unum Deum Dominum Jesum Christum
Credo in unum Deum Filium Dei unigenitum
Et ex Patre natum ante omnia saecula
Credo in unum Deum, Amen
Credo in unum Deum Spiritum sanctum
Credo in unum Deum Dominum et vivificantem
Qui ex Patre filioque procedit
Credo in unum Deum, Amen
Credo in unum Deum Patrem omnipotentem
Credo in unum Deum Dominum Jesum Christum
Credo in unum Deum Spiritum sanctum
Credo in unum Deum, Amen



35 Cristo è risorto
Handel

Cristo è risorto, Alleluia!
Vinta è ormai la morte, Alleluia!
1. Canti l’universo, Alleluia,

un inno di gioia al nostro Redentor.
2. Con la sua morte, Alleluia,

ha ridato all’uomo la vera libertà.
3. Segno di speranza, Alleluia,

luce di salvezza per questa umanità.

36 Cristo Gesù salvatore
1. Cristo Gesù Salvatore, tu sei parola del Padre

qui ci raduni insieme, tu, qui ci raduni insieme.
2. Cuore di Cristo Signore, tu cambi il cuore dell’uomo

qui ci perdoni e salvi, tu, qui ci perdoni e salvi.
3. Spirito Forza d’amore, tu bruci l’odio tra i popoli

Qui ci farai fratelli, tu, qui ci farai fratelli.
4. Croce, che porti il dolore, noi ti portiamo fedeli

A te va il nostro canto, a te, a te va il nostro canto.

37 Dall’aurora al tramonto
Balduzzi - Casucci

Dall’aurora io cerco Te,
fino al tramonto ti chiamo
ha sete solo di Te,
l’anima mia come terra deserta.
1. Non mi fermerò un solo istante

sempre canterò la tua lode
perché sei il mio Dio il mio riparo
mi proteggerai all’ombra delle tue ali.

2. Non mi fermerò un solo istante
io racconterò le tue opere
perché sei il mio Dio unico bene
nulla mai potrà la notte contro di me.



38 Davanti al Re
Davanti al Re, ci inchiniamo insiem
per adorarlo con tutto il cuor.
Verso di Lui eleviamo insiem
canti di gloria al nostro Re dei Re.

39 Del tuo spirito, Signore
Gen Rosso - Gen Verde

Del tuo Spirito, Signore,
è piena la terra, è piena la terra. (x2)
1. Benedici il Signore, anima mia,

Signore, Dio, tu sei grande!
Sono immense, splendenti
tutte le tue opere e tutte le creature.

2. Se tu togli il tuo soffio muore ogni cosa
e si dissolve nella terra.
Il tuo spirito scende:
tutto si ricrea e tutto si rinnova.

3. La tua gloria, Signore, resti per sempre.
Gioisci, Dio, del creato.
Questo semplice canto
salga a te Signore, sei tu la nostra gioia.

40 Discendi Santo Spirito
Schweitzer

1. Discendi Santo Spirito, le nostre menti illumina;
del Ciel la grazia accordaci tu, Creator degli uomini.

2. Chiamato sei Paraclito e dono dell’Altissimo,
sorgente limpidissima, d’amore fiamma vivida.

3. I sette doni mandaci, onnipotente Spirito;
le nostre labbra trepide in te sapienza attingano.

4. II nostri sensi illumina, fervor nei cuori infondici;
rinvigorisci l’anima nei nostri corpi deboli.

5. Dal male tu ci libera, serena pace affrettaci;
con te vogliamo vincere ogni mortal pericolo.



41 Dov’è carità e amore
Meloni - Zanettin - Zardini

Dov’è carità e amore, qui c’è Dio.
1. Ci ha riuniti tutti insieme Cristo, Amore:

godiamo esultanti nel Signore!
Temiamo ed amiamo il Dio vivente,
e amiamoci tra noi con cuore sincero.

2. Noi formiamo qui riuniti un solo corpo,
evitiamo di dividerci tra noi.
Via le lotte maligne, via le liti!
E regni in mezzo a noi Cristo Dio.

3. Chi non ama resta sempre nella notte
e dall’ombra della morte non risorge:
ma se noi camminiamo nell’Amore,
noi saremo veri figli della Luce.

4. Nell’amore di Colui che ci ha salvato,
rinnovati dallo Spirito del Padre,
tutti insieme sentiamoci Fratelli
e la Gioia diffondiamo sulla terra.

42 Dov’è odio
Dov’è odio fa’ ch’io porti amore,
dov’è offesa ch’io porti il perdono.
Dov’è la discordia fa’ ch’io porti l’unione,
dov’è il dubbio fa’ ch’io porti Te.
E la verità dov’è l’errore,
la speranza per chi è disperato.
Se perdonerai chi ti ha fatto del male,
anche te il Signore perdonerà.
Dov’è la tristezza porti gioia,
dove son le tenebre la luce,
o Maestro fa’ ch’io non cerchi
d’essere amato quanto di amare:
è morendo che poi si vivrà di vita eterna,
fammi strumento del tuo Amor.



43 Dove troveremo
Dove troveremo tutto il pane
Per sfamare tanta gente?
Dove troveremo tutto il pane
Se non abbiamo niente?

1. Io possiedo solo cinque pani, io possiedo solo due pesci,
io possiedo un soldo soltanto, io non possiedo niente.

2. Io so suonare la chitarra, io so dipingere, fare poesie,
io so scrivere e penso molto, io non so fare niente.

Dio ci ha dato tutto il pane
Per sfamare tanta gente,
Dio ci ha dato tutto il pane,
Anche se non abbiamo niente.

44 È giunta l’ora
Scaglianti

1. È giunta l’ora, Padre, per me,
ai miei amici ho detto che
questa è la vita: conoscere Te
e il Figlio tuo, Cristo Gesù.

2. Erano tuoi, li hai dati a me,
ed ora sanno che torno a te;
hanno creduto: conservali tu
nel tuo amore, nell’unità.

3. Tu mi hai mandato ai figli tuoi,
la tua Parola è verità.
E il loro cuore sia pieno di gioia:
la gioia vera viene da te.

4. Io sono in loro e tu in me:
e sian perfetti nell’unità;
e il mondo creda che tu mi hai mandato,
li hai amati come ami me.



45 È il segno del Tuo amore
Ricci

1. Che meraviglia che tu sia qui,
in questo pane che tu dai a noi.
Che meraviglia che tu sia qui,
vita divina che si dona a noi.

È il segno del tuo amore infinito per noi,
è il segno della tua immensità.
È il segno che ci accogli e ci prendi con te
nella tua vita di cielo.
È il segno dell’amore che vuoi tra di noi,
è il segno della tua verità.
È il segno che ci lancia ad amarci tra noi
nella tua vita di cielo.

2. Che meraviglia che tu sia qui,
in questo vino che tu dai a noi.
Che meraviglia, uniti a te,
lo stesso essere fra tutti noi.

46 È l’ora che pia

1. È l’ora che pia la squilla fedel
le note c’invia dell’Ave del ciel.

Ave, ave, ave Maria!
Ave, ave, ave Maria!

2. È l’ora più bella che suona nel cor,
che mite favella di pace e d’amor.

3. Discenda la sera o rida il mattin,
ci chiama a preghiera il suono divin.

4. Esalta l’ancella del grande Signor
la mistica stella dell’almo splendor.



47 E sono solo un uomo
Sequeri

1. Io lo so Signore che vengo da lontano
prima nel pensiero e poi nella Tua mano,
io mi rendo conto che Tu sei la mia vita
e non mi sembra vero di pregarti così.

Padre di ogni uomo e non ti ho visto mai
Spirito di vita e nacqui da una donna
Figlio mio fratello sono solo un uomo:
eppure io capisco che Tu sei Verità!

E imparerò a guardare tutto il mondo
con gli occhi trasparenti di un bambino
e insegnerò a chiamarti "Padre Nostro"
ad ogni figlio che diventa uomo.

2. Io lo so Signore che Tu mi sei vicino
luce alla mia mente, guida al mio cammino,
mano che sorregge, sguardi che perdona
e non mi sembra vero che Tu esista così.

Dove nasce amore: Tu sei la sorgente
dove c’è una croce: Tu sei la speranza
dove il tempo ha fine: Tu sei vita eterna
e so che posso sempre contare su di Te

E accoglierò la vita come un dono
e avrò il coraggio di morire anch’io
e incontro a Te verrò col mio fratello
che non si sente amato da nessuno.



48 Ecco quel che abbiamo
Gen Verde

Ecco quel che abbiamo: nulla ci appartiene ormai.
Ecco i frutti della terra che tu moltiplicherai.
Ecco queste mani: puoi usarle se lo vuoi
per dividere nel mondo il pane che tu hai dato a noi.
1. Solo una goccia hai messo fra le mani mie,

solo una goccia che tu ora chiedi a me
una goccia che in mano a te una pioggia diventerà
e la terra feconderà.

2. Le nostre gocce, pioggia fra le mani tue,
saranno linfa di una nuova civiltà
e la terra preparerà la festa del pane che
ogni uomo condividerà.
Sulle strade, il vento da lontano porterà
il profumo del frumento, che tutti avvolgerà.
E sarà l’amore che il raccolto spartirà
e il miracolo del pane in terra si ripeterà.

49 Eccomi
Frisina

Eccomi, eccomi!
Signore io vengo.
Eccomi, eccomi!
Si compia in me la tua volontà.
1. Nel mio Signore ho sperato,

e su di me s’è chinato,
ha dato ascolto al mio grido,
m’ha liberato dalla morte.

2. I miei piedi ha reso saldi,
sicuri ha reso i miei passi.
Ha messo sulla mia bocca
un nuovo canto di lode.

3. Sul tuo libro di me è scritto:
si compia il tuo volere.
Questo mio Dio, desidero,
la tua legge è nel mio cuore.



50 Emmanuele
Inno GMG 2000

1. Dall’orizzonte una grande luce viaggia nella storia
e lungo gli anni ha vinto il buio facendosi Memoria,
e illuminando la nostra vita chiaro ci rivela
che non si vive se non si cerca la Verità... l’Emmanuel.

Da mille strade arriviamo a Roma sui passi della fede,
sentiamo l’eco della Parola che risuona ancora
da queste mura, da questo cielo per il mondo intero:
è vivo oggi, è l’Uomo Vero Cristo tra noi.

Siamo qui sotto la stessa luce, sotto la sua croce,
cantando ad una voce:
è l’Emmanuel, Emmanuel, Emmanuel.
È l’Emmanuel, Emmanuel.

2. Dalla città di chi ha versato il sangue per amore
ed ha cambiato il vecchio mondo vogliamo ripartire.
Seguendo Cristo, insieme a Pietro, rinasce in noi la fede,
Parola viva che ci rinnova e cresce in noi.

3. Un grande dono che Dio ci ha fatto è Cristo, il suo Figlio,
e l’umanità è rinnovata, è in Lui salvata.
È vero uomo, è vero Dio, è il Pane della Vita,
che ad ogni uomo, ai suoi fratelli ridonerà.

4. La morte è uccisa, la vita ha vinto, è Pasqua in tutto il mondo,
un vento soffia in ogni uomo lo Spirito fecondo,
che porta avanti nella storia la Chiesa sua sposa
sotto lo sguardo di Maria, comunità.

5. Noi debitori del passato di secoli di storia,
di vite date per amore, di santi che han creduto,
di uomini che ad alta quota insegnano a volare,
di chi la storia sa cambiare, come Gesù.



51 Esci dalla tua terra
Cocquio

Esci dalla tua terra e va’,
dove ti mostrerò. (x2)

1. Abramo, non andare, non partire,
non lasciare la tua casa
cosa speri di trovar?
La strada è sempre quella,
ma la gente è differente, ti è nemica,
dove speri di arrivar?
Quello che lasci tu lo conosci,
il tuo Signore cosa ti da?
Un popolo, la terra e la promessa - parola di Jahvè.

2. La rete sulla spiaggia abbandonata
l’han lasciata i pescatori,
son partiti con Gesù.
La folla che osannava se n’è andata,
ma il silenzio una domanda
sembra ai dodici portar.
Quello che lasci tu lo conosci,
il tuo Signore cosa ti dà?
Il centuplo quaggiù e l’eternità - parola di Gesù.

3. Partire non è tutto
certamente c’è chi parte e non dà niente
cerca solo libertà.
Partire con la fede del Signore,
con l’amore aperto a tutti
può cambiar l’umanitò.
Quello che lasci tu lo conosci,
quello che porti vele di più.
Andate e predicate il mio Vangelo - parola di Gesù.

Esci dalla tua terra e va’,
dove ti mostrerò;
esci dalla tua terra e va’,
sempre con te sarò.



52 Evenu Shalom

Evenu Shalom Alejem, Evenu Shalom Alejem
Evenu Shalom Alejem, Evenu Shalom Alejem,
Evenu Shalom Shalom Alejem!

1. E sia la pace con Voi
E sia la pace con Voi
E sia la pace con Voi
Evenu Shalom Shalom Shalom Alejem.

2. Diciamo pace al mondo,
cantiamo pace al mondo,
e la tua vita sia gioiosa,
e il mio saluto - pace giunga fino a voi.

53 Fratello sole, sorella luna

1. Dolce è sentire come nel mio cuore
ora umilmente sta nascendo amore.
Dolce è capire che non son più solo
ma che son parte di una immensa vita
che generosa risplende intorno a me,
Dono di Lui, del suo immenso amore.

2. Ci ha dato il cielo e le chiare stelle,
fratello sole e sorella luna,
la madre terra con frutti, prati e fiori,
il fuoco e il vento l’aria e l’acqua pura,
fonte di vita per le sue creature.
Dono di Lui, del suo immenso amore.

3. Sia laudato, nostro Signore
che ha creato l’universo intero;
sia laudato, nostro Signore,
noi tutti siamo sue creature.
Dono di lui, del suo immenso amor.
Beato chi lo serve in umiltà.



54 Frutto della nostra terra
Buttazzo

1. Frutto della nostra terra, del lavoro di ogni uomo
pane della nostra vita, cibo della quotidianità.
Tu che lo prendevi un giorno, lo spezzavi per i tuoi
oggi vieni in questo pane, cibo vero dell’umanità.

E sarò pane, e sarò vino
nella mia vita, nelle tue mani.
Ti accoglierò dentro di me,
farò di me un’offerta viva,
un sacrificio gradito a Te.

2. Frutto della nostra terra, del lavoro di ogni uomo
vino delle nostre vigne, sulla mensa dei fratelli tuoi.
Tu che lo prendevi un giorno, lo bevevi con i tuoi
oggi vieni in questo vino e ti doni per la vita mia.

55 Giovane donna
Scaglianti - Bancolini

1. Giovane donna, attesa dell’umanità,
un desiderio d’amore e pura libertà.
Il Dio lontano è qui, vicino a te,
voce e silenzio, annuncio di novità.

Ave Maria! Ave Maria!

2. Dio t’ha scelta qual Madre piena di bellezza,
ed il suo amore t’avvolgerà con la sua ombra.
Grembo per Dio venuto sulla terra,
Tu sarai Madre di un uomo nuovo.

3. Ecco l’ancella che vive della sua parola,
libero il cuore perché l’amore trovi casa.
Ora l’attesa é densa di preghiera,
E l’uomo nuovo è qui in mezzo a noi.



56 Gli angeli delle campagne

1. Gli angeli delle campagne
Cantano l’inno gloria al ciel
E l’eco delle montagne
Ripete il canto dei fedel.

Glo-o-o-o-o-ria in excelsis De-o!
Glo-o-o-o-o-ria in excelsis De-o!

2. O pastori che cantate
Dite perché di tanto onor
Qual Signore, qual profeta
Merita questo gran splendor.

57 Gloria nell’alto dei cieli
Gen Verde

Gloria, gloria!
Gloria a Dio nell’alto dei cieli
e pace in terra agli uomini di buona volontà.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo,
ti adoriamo, ti glorifichiamo,
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,
Signore, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,
Signore, Agnello di Dio, Figlio del Padre,
tu che togli i peccati del mondo,
tu che togli i peccati del mondo,
tu che siedi alla destra
del Padre, abbi pietà di noi.

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,
tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo,
con lo Spirito Santo, nella gloria di Dio Padre.
Gloria, gloria!



58 Grandi cose
Gen Rosso

Grandi cose ha fatto il Signore per noi,
ha fatto germogliare fiori fra le rocce.
Grandi cose ha fatto il Signore per noi,
ci ha riportati liberi alla nostra terra.

Ed ora possiamo cantare, possiamo gridare
l’amore che Dio ha versato su noi.

1. Tu che sai strappare dalla morte,
hai sollevato il nostro viso dalla polvere.
Tu che hai sentito il nostro pianto, nel nostro
cuore hai messo un seme di felicità.

59 Guarda questa offerta
Gen Rosso

1. Guarda questa offerta
guarda a noi, Signor.
Tutto noi t’offriamo
per unirci a Te.

Nella tua Messa la nostra Messa
nella tua vita la nostra vita.

2. Che possiamo offrirti
nostro Creator?
Ecco il nostro niente
prendilo, o Signore.

3. Salga questa offerta
Padre, a te gradita
Tu ci unisci in Cristo
accendi in noi l’amore.



60 Hai dato un cibo
1. Hai dato un cibo a noi, Signore,

germe vivente di bontà.
Nel tuo Vangelo, buon Pastore,
sei stato guida e verità.

Grazie diciamo a te, Gesù!
Resta con noi, non ci lasciare
sei vero amico solo tu!

2. Alla tua mensa accorsi siamo
pieni di fede nel mister.
O Trinità, noi t’invochiamo:
Cristo sia pace al mondo inter.

3. Cristo Parola onnipotente,
sei fonte viva di bontà.
Verbo di vita, luce vera,
guidi le menti a verità.

61 I cieli narrano
Frisina

I cieli narrano la gloria di Dio
e il firmamento annunzia l’opera Sua.
Alleluia, Alleluia, Alleluia, Alleluia!

1. Il giorno al giorno ne affida il messaggio,
la notte alla notte ne trasmette notizia,
non è linguaggio, non sono parole,
di cui non si oda il suono.

2. Là pose una tenda per il sole che sorge,
è come uno sposo dalla stanza nuziale,
esulta come un prode che corre
con gioia la sua strada.

3. La legge di Dio rinfranca l’anima mia,
la testimonianza del Signore è verace.
Gioisce il cuore ai suoi giusti precetti
che danno la luce agli occhi.



62 Il canto dell’amore
Russo

1. Se dovrai attraversare il deserto
non temere io sarò con te.
Se dovrai camminare nel fuoco
la sua fiamma non ti brucerà.
Seguirai la mia luce nella notte,
sentirai la mia forza nel cammino,
io sono il tuo Dio, il Signore.

2. Sono io che ti ho fatto e plasmato,
ti ho chiamato per nome.
Io da sempre ti ho conosciuto
e ti ho dato il mio amore.
Perché tu sei prezioso ai miei occhi,
vali più del più grande dei tesori
Io sarò con te, ovunque andrai.

3. Non pensare alle cose di ieri,
cose nuove fioriscono già;
aprirò nel deserto sentieri,
darò acqua nell’aridità.
Perché tu sei prezioso ai miei occhi,
vali più del più grande dei tesori
Io sarò con te, ovunque andrai.

4. Io ti sarò accanto, sarò con te;
per tutto il tuo viaggio sarò con te. (x2)

63 Il cielo narra la tua gloria
1. Il cielo narra la Tua gloria, le stelle parlano di Te,

la notte e il giorno senza fine ritmano il loro canto a Te.
Rendiamo grazie a Te (nostro) Padre
perché riveli la Tua gloria
a chi Ti cerca in umiltà.
2. Tu hai parlato a noi, Signore, la Tua parola è verità,

come una lampada, rischiara i passi dell’umanità.
3. La Tua parola scese in terra, il verbo carne diventò,

pose la tenda in mezzo a noi, e la Tua gloria ci svelò.



64 Il disegno
1. Nel mare del silenzio una voce si alzò

da una notte senza confini una luce brillò
dove non c’era niente quel giorno.

Avevi scritto già il mio nome lassù nel cielo
avevi scritto già la mia vita insieme a te,
avevi scritto già di me.

2. E quando la tua mente fece splendere le stelle
e quando le tue mani modellarono la terra
dove non c’era niente quel giorno.

3. E quando hai calcolato la profondità del cielo
e quando hai colorato ogni fiore della terra
dove non c’era niente quel giorno.

4. E quando hai disegnato le nubi e le montagne
e quando hai disegnato il cammino di ogni uomo
l’avevi fatto anche per me.
Se ieri non sapevo, oggi ho incontrato te
e la mia libertà è il tuo disegno su di me
non cercherò più niente perché tu mi salverai.

65 Il seme del tuo campo
Gen Verde

Per ogni volta che ci doni la parola di Luce,
noi offriremo la pace.
Per ogni volta che ci nutre il tuo Pane di vita,
noi sazieremo la fame.
Per ogni volta che ci allieta il tuo vino di gioia,
noi guariremo ferite.
Offriamo a te, sinceramente, la vita
benediciamo la tua pace fra noi.
Saremo l’eco del tuo canto,
il seme del tuo campo,
il lievito del tuo perdono,
il lievito del tuo perdono.



66 Il Signore è il mio pastore
1. Il Signore è il mio pastore:

nulla manca ad ogni attesa;
in verdissimi prati mi pasce,
mi disseta a placide acque

2. È il ristoro dell’anima mia,
in sentieri diritti mi guida
per amore del santo suo nome,
dietro lui mi sento sicuro.

3. Pur se andassi per valle oscura
non avrò a temere alcun male:
perché sempre mi sei vicino,
mi sostieni col tuo vincastro.

4. Quale mensa per me tu prepari
sotto gli occhi dei miei nemici!
E di olio mi ungi il capo:
il mio calice è colmo di ebbrezza!

5. Bontà e grazia mi sono compagne
quanto dura il mio cammino:
io starò nella casa di Dio
lungo tutto il migrare dei giorni.

67 Il Signore è la luce
Giombini

1. Il Signore è la luce che vince la notte.

Gloria, gloria, cantiamo al Signore!
Gloria, gloria, cantiamo al Signore!

2. Il Signore è la vita che vince la morte.

3. Il Signore è la grazia che vince il peccato.

4. Il Signore è la gioia che vince l’angoscia.

5. Il Signore è la pace che vince la guerra.



68 Il Signore è la mia forza
Taizè

Il Signore è la mia forza, e io spero in Lui.
Il Signore è il Salvator:
in Lui confido non ho timor,
in Lui confido non ho timor.

69 Il Signore è la mia salvezza
Marani

Il Signore è la mia salvezza
e con Lui non temo più,
perché ho nel cuore la certezza:
la salvezza è qui con me.

1. Ti lodo Signore perché
un giorno eri lontano da me:
ora invece sei tornato
e mi hai preso con Te.

2. Bevete con gioia alle fonti,
alle fonti della salvezza
e quel giorno voi direte:
lodate il Signore, invocate il suo nome.

3. Fate conoscere ai popoli
tutto quello che Lui ha compiuto
e ricordino per sempre,
ricordino sempre che il suo nome è grande.

4. Cantate a chi ha fatto grandezze
e sia fatto sapere nel mondo;
grida forte la tua gioia, abitante di Sion,
perché grande con te è il Signore.



70 Il tuo popolo in cammino
Sequeri

Il tuo popolo in cammino
cerca in te la guida.
Sulla strada verso il regno
sei sostegno col tuo corpo:
resta sempre con noi, o Signore!

1. È il tuo Pane, Gesù, che ci dà forza
e rende più sicuro il nostro passo.
Se il vigore nel cammino si svilisce,
la tua mano dona lieta la speranza.

2. È il tuo Vino, Gesù, che ci disseta
e sveglia in noi l’ardore di seguirti.
Se la gioia cede il passo alla stanchezza,
la tua voce fa rinascere freschezza.

3. È il tuo Corpo, Gesù, che ci fa Chiesa,
fratelli sulle strade della vita.
Se il rancore toglie luce all’amicizia,
dal tuo cuore nasce giovane il perdono.

4. È il tuo Sangue, Gesù, il segno eterno
dell’unico linguaggio dell’amore.
Se il donarsi come te richiede fede,
nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza.

5. È il tuo Dono, Gesù, la vera fonte
del gesto coraggioso di chi annuncia.
Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo,
il tuo fuoco le rivela la missione.



71 In notte placida
Frisina

1. In notte placida, per muto sentier,
dai campi del ciel discese l’Amor,
all’alme fedeli il Redentor!
Nell’aurora è il palpito di un grande mister:
del nuovo Israel è nato il Signor,
il fiore più bello dei nostri fior!
Del nuovo Israel è nato il Signor,
il fiore più bello dei nostri fior!

Cantate, o popoli, gloria all’Altissimo
l’animo aprite a speranza ed Amor! (x2)
2. Se il vento è rigido, se fosco è il ciel,

oh, vieni al mio cuore, oh, vieni a posar,
ti vo’ col mio amore riscaldar.
Se l’aria è rigida, se il gelo è crudel,
un cuore che t’ama voglio a Te dar,
un cuor che Te brama Gesù cullar.
Un cuore che t’ama voglio a Te dar,
un cuor che Te brama Gesù cullar.

72 Innalzate nei cieli
Martorell

1. Innalzate nei cieli lo sguardo:
la salvezza di Dio è vicina.
Risvegliate nel cuore l’attesa,
Per accogliere il Re della gloria.

Vieni Gesù, vieni Gesù,
Discendi dal cielo, discendi dal cielo.
2. Sorgerà dalla casa di David,

il Messia da tutti invocato,
prenderà da una vergine il corpo,
per potenza di Spirito Santo.

3. Benedetta sei tu, o Maria,
che rispondi all’attesa del mondo:
come aurora splendente di grazia,
porti al mondo il sole divino.



73 Io credo risorgerò
Stefani

Io credo: risorgerò,
questo mio corpo vedrà il Salvatore!
1. Prima che io nascessi,

mio Dio, tu mi conosci:
ricordati, Signore,
che l’uomo è come l’erba,
come il fiore del campo.

2. Ora è nelle tue mani
quest’anima che mi hai data:
accoglila, Signore,
da sempre tu l’hai amata,
è preziosa ai tuoi occhi.

3. Padre, che mi hai formato
a immagine del tuo volto:
conserva in me, Signore,
il segno della tua gloria,
che risplenda in eterno.

4. Cristo, mio Redentore,
risorto nella luce:
io spero in te, Signore,
hai vinto, mi hai liberato
dalle tenebre eterne.

5. Spirito della vita,
che abiti nel mio cuore:
rimani in me, Signore,
rimani oltre la morte,
per i secoli eterni.

74 Iubilate Deo
Taizè

Iubilate Deo, omnis terra.
Servite Domino in laetitia.
Alleluia, Alleluia, in laetitia!
Alleluia, Alleluia, in laetitia!



75 Là sulla montagna

Là, là sulla montagna,
sulle colline vai ad annunciar
che il Signore è nato,
è nato, è nato per noi!

1. Pastori che restate sui monti a vigilar
la luce voi vedete: la stella di Gesù.

2. Se il nostro canto è immenso, pastore non tremar,
noi angeli cantiamo: è nato il Salvator!

3. In una mangiatoia un bimbo aspetta ancor
che l’uomo alfin ritrovi la strada dell’amor.

76 La mia anima canta
Gen Verde

La mia anima canta
la grandezza del Signore,
il mio spirito esulta nel mio salvatore.
Nella mia povertà
l’infinito mi ha guardata,
in eterno ogni creatura mi chiamerà beata.

1. La mia gioia è nel Signore
che ha compiuto grandi cose in me,
la mia lode al Dio fedele
che ha soccorso il suo popolo
e non ha dimenticato
le sue promesse d’amore.

2. Ha disperso i superbi
nei pensieri inconfessabili,
ha deposto i potenti,
ha risollevato gli umili,
ha saziato gli affamati
e aperto ai ricchi le mani.



77 La stella polare
Gen Verde

1. Ho bisogno di incontrarti nel mio cuore
di trovare Te, di stare insieme a Te:
unico riferimento del mio andare,
unica ragione Tu, unico sostegno Tu
al centro del mio cuore ci sei solo Tu.
Anche il cielo gira intorno e non ha pace,
ma c’è un punto fermo è quella stella là
la stella polare è fissa ed è la sola,
la stella polare Tu, la stella sicura Tu
al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Tutto ruota intorno a Te, in funzione di Te,
e poi non importa il come, il dove e il se.
2. Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore,

il significato allora sarai Tu,
quello che farò sarà soltanto amore
unico sostegno Tu, la stella polare Tu
al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

78 La vera gioia
Frisina

1. La vera gioia nasce nella pace,
la vera gioia non consuma il cuore,
è come fuoco con il suo calore
e dona vita quando il cuore muore;
la vera gioia costruisce il mondo e porta luce nell’oscurità.

2. La vera gioia nasce dalla luce,
che splende viva in un cuore puro,
la verità sostiene la sua fiamma
perciò non teme ombra né menzogna,
la vera gioia libera il tuo cuore ti rende canto nella libertà.

3. La vera gioia vola sopra il mondo
ed il peccato non potrà fermarla,
le sue ali splendono di grazia,
dono di Cristo e della sua salvezza
e tutti unisce come in un abbraccio e tutti ama nella carità.



79 Laudato sii, o mi Signore
Laudato sii, o mi Signore, Laudato sii, o mi Signore!
Laudato sii, o mi Signore, Laudato sii, o mi Signore!
1. E per tutte le sue creature

per il sole e per la luna
per le stelle e per il vento
e per l’acqua e per il fuoco.

2. Per sorella madre terra
ci alimenta e ci sostiene
per i frutti, i fiori e l’erba
per i monti e per il mare.

3. Perché il senso della vita
è cantare e lodarti
e perché la nostra vita
sia sempre una canzone.

80 Le tue mani
1. Le tue mani son piene di fiori:

dove li portavi, fratello mio?
Li portavo alla tomba di Cristo
ma l’ho trovata vuota, sorella mia.

Alleluia, Alleluia, Alleluia, Alleluia!
2. Hai portato una mano all’orecchio

dimmi cosa senti, sorella mia?
Sento squilli di trombe lontane,
sento cori d’angeli, fratello mio!

3. I tuoi occhi riflettono gioia:
dimmi cosa hai visto, fratello mio?
Ho veduto morire la morte!
Ecco cosa ho visto, sorella mia.

4. Stai cantando un’allegra canzone:
dimmi perché canti, fratello mio?
Perché so che la vita non muore:
ecco perché canto, sorella mia.



81 Le tue meraviglie
Balduzzi - Casucci

Ora lascia, o Signore, che io vada in pace,
perché ho visto le tue meraviglie.
Il tuo popolo in festa per le strade correrà
a portare le tue meraviglie!
1. La tua presenza ha riempito d’amore

le nostre vite, le nostre giornate.
In te una sola anima,
un solo cuore siamo noi:
con te la luce risplende,
splende più chiara che mai!

2. La tua presenza ha inondato d’amore
le nostre vite, le nostre giornate,
fra la tua gente resterai,
per sempre vivo in mezzo a noi
fino ai confini del tempo:
così ci accompagnerai.

82 Liberati dal giogo del male
1. Liberati dal giogo del male,

battezzati nell’acqua profonda,
noi giungiamo alla terra di prova
dove i cuori saran resi puri.

2. Dal paese d’Egitto ci hai tratti
e cammini con noi nel deserto
per condurci alla santa montagna
sulla quale s’innalza la Croce.

3. Tu sei l’acqua che sgorga dal sasso,
sei la manna che sazia la fame,
sei la nube che guida il cammino
e sei legge che illumina i cuori.

4. Tu ci guidi nell’Esodo nuovo
alla gioia profonda di Pasqua:
dalla morte passando alla vita
giungeremo alla terra promessa. Amen.



83 Lodate Dio
Albisetti - Stefani

1. Lodate Dio, schiere beate del cielo.
Lodate Dio, genti di tutta la terra.
Cantate a Lui, che l’universo creò,
somma sapienza e splendore.

2. Lodate Dio, Padre che dona ogni bene.
Lodate Dio, ricco di grazia e perdono.
Cantate a Lui, che tanto gli uomini amò
da dare l’unico Figlio.

3. Lodate Dio, uno e trino Signore.
Lodate Dio, meta e premio dei buoni.
Cantate a Lui, sorgente d’ogni bontà,
per tutti i secoli. Amen.

84 Lode al nome tuo
Berdmann

1. Lode al nome tuo, dalle terre più floride,
dove tutto sembra vivere, lode al nome tuo.
Lode al nome tuo, dalle terre più aride,
dove tutto sembra sterile, lode al nome tuo.

Tornerò a lodarti sempre, per ogni dono tuo
e quando scenderà la notte sempre io dirò:
Benedetto è il nome del Signor, lode al nome tuo.
Benedetto è il nome del Signor,
il glorioso nome di Gesù.

2. Lode al nome tuo, quando il sole splende su di me,
quando tutto è incantevole, lode al nome tuo.
Lode al nome tuo, quando io sto davanti a te,
con il cuore triste e fragile, lode al nome tuo.

3. Tu doni e porti via, tu doni e porti via,
ma sempre sceglierò di benedire te.



85 Lungo quella strada
1. Lungo quella strada parlavano di lui.

Dove andate amici, posso anch’io venir con voi?
Ma cosa c’è? Voi siete tristi! Che cosa v’addolora?
Il vostro cuore è triste, amici!

2. Tu proprio non sai, hanno ucciso il Signore!
Tutti speravamo, la fiducia era con noi.
Ma ormai è morto, l’hanno ucciso, da tre giorni è nel sepolcro.
Ormai è morto il Signore.

3. Resta qui con noi, perché ormai scende la sera.
No, non te ne andare, resta ancora un po’ con noi!
Ormai la sera sta per venire, Signore, resta con noi,
resta con noi, con noi, Signore!

4. Allo spezzare del pane hanno visto Gesù Signore.
Gioia ci ardeva in cuore quando Lui parlava a noi.
L’uomo non sa che cosa fare se Lui non l’accompagna
lungo la strada della vita.

86 Madre della speranza
Madre della speranza, veglia sul nostro cammino
guida i nostri passi verso il Figlio tuo, Maria.
Regina della pace, proteggi il nostro mondo
prega per questa umanità, Maria:
Madre della speranza, Madre della speranza!
1. Docile serva del Padre, (Maria)

piena di Spirito Santo, (Maria)
umile vergine madre del Figlio di Dio.
Tu sei la piena di grazia, (tutta bella sei)
scelta fra tutte le donne, (non c’è ombra in te)
Madre di Misericordia, porta del cielo.

2. Noi che crediamo alla vita, (Maria)
noi che crediamo all’amore, (Maria)
sotto il tuo sguardo mettiamo il nostro domani.
Quando la strada è più dura, (ricorriamo a te)
quando la strada è più buia, (veglia su di noi)
stella del giorno risplendi sul nostro sentiero.



87 Mani
Corallo

1. Vorrei che le parole, mutassero in preghiera
e rivederti, o Padre, che dipingevi il cielo.
Sapessi quante volte, guardando questo mondo,
vorrei che Tu tornassi, a ritoccarne il cuore.
Vorrei che le mie mani, avessero la forza,
per sostenere chi non può camminare.
Vorrei che questo cuore, che esplode in sentimento,
diventasse culla, per chi non ha più madre.

Mani, prendi queste mie mani,
fanne vita fanne amore,
braccia aperte per ricevere chi è solo.

Cuore, prendi questo mio cuore,
fa che si spalanchi al mondo
germogliando per quegli occhi
che non sanno piangere più.

2. Sei tu lo spazio che, desidero da sempre,
so’ che mi stringerai, e mi terrai la mano.
Fa che le mie strade, si perdano nel buio,
e io cammini dove, cammineresti tu.
Tu soffio della vita, prendi la mia giovinezza,
con le contraddizioni e le falsità.
Strumento fa che sia, per annunciare il Regno,
a chi per queste vie, Tu chiami beati.

3. Noi giovani di un mondo che cancella i sentimenti
e inscatola le forze nell’asfalto di città.
Siamo stanchi di guardare, siamo stanchi di gridare,
ci hai chiamati siamo tuoi, cammineremo insieme.
Mani, prendi queste nostre mani,
fanne vita fanne amore,
braccia aperte per ricevere chi è solo.
Cuori, prendi questi nostri cuori,
fa che siano testimoni
che tu chiami ogni uomo a far festa con Dio.



88 Maranathà

1. È da tanto che ti aspetto mio Signore.
Anche se fa tanto freddo, tu verrai:
avrai gli occhi di un bambino,
che assomiglieranno ai miei;
perché anch’io possa capire: tu chi sei.

Sono pronti panni e fuoco: per scaldarti;
la mia casa è la tua casa, se lo vuoi.
Ai pastori ho detto che: qui vicino nasce un Re;
la più grande stella accenderò per te.

Vieni Signore Maranathà vieni Signore, io sono qua;
vieni Signore vieni il mondo aspetta te: da ogni parte
arriveranno per lodare il Re dei Re. Maranathà!

2. Con amore aspetteremo: te Signore;
a scaldare i nostri cuori tu verrai:
ogni uomo crederà, e nel cielo brillerà
una luce che nessuno ha visto mai.

89 Mia forza e mio canto
Martinez

Mia forza e mio canto è il Signore
egli mi ha salvato e lo voglio lodare.
Mia forza e mio canto è il Signore
è il mio Dio, gloria!

1. Il Signore abbatte cavalli e cavalieri
la sua destra annienta il nemico,
voglio cantare in onore del Signore,
perché ha trionfato.

2. Chi è come te tra gli dei o Signore
chi è come te, maestoso in santità,
tremendo nelle imprese,
operatore di prodigi chi è come te Signore.



90 Mistero della cena
1. Mistero della Cena è il Corpo di Gesù

mistero della Croce è il Sangue di Gesù
e questo pane e vino è Cristo in mezzo ai suoi
Gesù risorto e vivo sarà sempre con noi.

2. Mistero della Chiesa è il Corpo di Gesù
mistero della pace è il Sangue di Gesù
il pane che mangiamo fratelli ci farà
intorno a questo altare l’amore crescerà.

3. Mistero della vita è il Corpo di Gesù
mistero di Alleanza è il Sangue di Gesù
la cena del Signore con gioia celebriam
così rendiamo grazie e il Padre noi lodiam.

4. Mistero della Cena è il Corpo di Gesù
mistero della Croce è il Sangue di Gesù
il pane che spezziamo è Cristo in mezzo ai suoi
Gesù risorto e vivo sarà sempre con noi.

5. Mistero della Chiesa è il Corpo di Gesù
mistero della pace è il Sangue di Gesù
il calice di Cristo fratelli ci farà
intorno a questo altare rinasce l’unità.

91 Nei cieli un grido risuonò
Stefani

1. Nei cieli un grido risuonò: Alleluia!
Cristo Signore trionfò: Alleluia!

Allelulia, Alleluia, Alleluia!
2. Morte di croce egli patì: Alleluia!

Ora al suo cielo risalì: Alleluia!
3. Cristo ora è vivo in mezzo a noi: Alleluia!

Noi risorgiamo insieme a lui: Alleluia!
4. Tutta la terra acclamerà: Alleluia!

Tutto il tuo cielo griderà: Alleluia!
5. Gloria alla santa Trinità: Alleluia!

Ora e per l’eternità: Alleluia!



92 Ninna nanna
1. Ninna nanna Gesù

che dal cielo scendesti
per amore dell’uom che ingrato peccò.

Gli angioletti dal ciel
scendon in coro a cantar
le lor dolci canzon
per cullarti oh Signor!
2. Ninna nanna Gesù

chiudi gli occhi tuoi belli
e riposa seren di Maria nel sen.

93 Noel
1. Noel, noel, chiara luce del ciel

nella grotta divina: è nato Gesù!
Noel, noel, le campane nel ciel
suonan liete e festose: è nato Gesù!

Noel, Noel, Noel, Noel,
insieme adoriamo il bimbo Gesù! (x2)
2. Brillò nel ciel un nuovo fulgor

nella grotta a Betlemme: è nato Gesù!
Noel, noel, cantan gli angeli in ciel
sia pace in terra: è nato Gesù!

94 Noi canteremo gloria a te
Stefani

1. Noi canteremo gloria a Te, Padre che dai la vita,
Dio d’immensa carità, Trinità infinita.

2. Tutto il creato vive in Te, segno della tua gloria;
tutta la storia ti darà onore e vittoria.

3. La tua Parola venne a noi, annuncio del tuo dono;
la tua Promessa porterà salvezza e perdono.

4. Dio si è fatto come noi, è nato da Maria:
egli nel mondo ormai sarà Verità, Vita, Via.



95 Noi veniamo a te
Gen Rosso

Signore, in questa casa
oggi ci hai chiamati:
noi veniamo a te come figli tuoi.

1. Dai posti più diversi siamo da te, Signore,
come la folla un tempo che udiva la tua voce.

2. Dai posti più lontani siamo allo stesso altare,
come fratelli veri, uniti nel tuo nome.

96 O Signore, raccogli i tuoi figli

O Signore, raccogli i tuoi figli,
nella Chiesa i dispersi raduna!

1. Come il grano nell’ostia si fonde
e diventa un solo pane;
come l’uva nel torchio si preme
per un unico vino.

2. Come in tutte le nostre famiglie
ci riunisce l’amore
e i fratelli si trovano insieme
ad un’unica mensa.

97 Ogni mia parola
Gen Verde

Come la pioggia e la neve
scendono giù dal cielo
e non vi ritornano senza irrigare
e far germogliare la terra.
Così ogni mia parola non ritornerà a me,
senza operare quanto desidero,
senza aver compiuto ciò per cui l’avevo mandata.
Ogni mia parola, ogni mia parola.



98 Ora è tempo di gioia
Gen Rosso

1. L’eco torna d’antiche valli
la sua voce non porta più,
ricordo di sommesse lacrime
di esili in terre lontane.

Ora è tempo di gioia, non ve ne accorgete
ecco faccio una cosa nuova
nel deserto una strada aprirò.

2. Come l’onda che sulla sabbia
copre le orme e poi passa e va,
così nel tempo si cancellano
le ombre scure del lungo inverno.

3. Tra i sentieri dei boschi il vento
con i rami ricomporrà,
nuove armonie che trasformano
i lamenti in canti di festa.

99 Pace sia, pace a voi

Pace sia, pace a voi: la tua pace sarà
sulla terra com’è nei cieli.
Pace sia, pace a voi: la tua pace sarà
gioia nei nostri occhi, nei cuori.

Pace sia, pace a voi: la tua pace sarà
luce limpida nei pensieri.
Pace sia, pace a voi: la tua pace sarà
una casa per tutti.

1. Pace a voi: sia il tuo dono visibile
Pace a voi: la tua eredità
Pace a voi: come un canto all’unisono
che sale dalle nostre città.



100 Pane del cielo
Gen Rosso

Pane del cielo sei Tu, Gesù,
via d’amore: Tu ci fai come Te.

1. No, non è rimasta fredda la terra;
Tu sei rimasto con noi,
per nutrirci di Te, pane di vita,
ed infiammare col tuo amore tutta l’umanità.

2. Sì, il cielo è qui, su questa terra;
Tu sei rimasto con noi,
ma ci porti con Te, nella tua casa,
dove vivremo insieme a Te tutta l’eternità.

3. No, la morte non può farci paura;
Tu sei rimasto con noi,
e chi vive di Te, vive per sempre:
sei Dio per noi, sei Dio con noi, Dio in mezzo a noi.

101 Pane di vita nuova
Frisina

1. Pane di vita nuova, vero cibo dato agli uomini,
nutrimento che sostiene il mondo, dono splendido di grazia.
Tu sei sublime frutto di quell’albero di vita
che Adamo non poté toccare: ora è in Cristo a noi donato.

Pane della vita, sangue di salvezza,
vero corpo, vera bevanda, cibo di grazia per il mondo.

2. Sei l’Agnello immolato nel cui Sangue è la salvezza,
memoriale della vera Pasqua della nuova Alleanza.
Manna che nel deserto nutri il popolo in cammino,
sei sostegno e forza nella prova per la Chiesa in mezzo al mondo.

3. Vino che ci dà gioia, che riscalda il nostro cuore,
sei per noi il prezioso frutto della vigna del Signore.
Dalla vite ai tralci scorre la vitale linfa
che ci dona la vita divina, scorre il sangue dell’amore.



102 Passano i giorni

1. Passano i giorni passano le ore,
ma per noi ciò che conta è rimanere in Te.
Uniti, noi Ti offriamo la nostra vita
con gli errori di sempre, o Signore.

2. Accetta questi doni (semplici):
sono il frutto della vita e del lavoro di ogni giorno.
Fa che operiamo (su questa terra)
per realizzare società giuste e libere nella pace.

103 Popoli tutti
Buttazzo

1. Mio Dio, Signore, nulla è pari a Te.
Ora e per sempre, voglio lodare
il tuo grande amor per noi.
Mia roccia Tu sei, pace e conforto mi dai,
con tutto il cuore e le mie forze,
sempre io ti adorerò.

Popoli tutti acclamate al Signore,
gloria e potenza cantiamo al Re,
mari e monti si prostrino a Te,
al tuo nome, o Signore.

Canto di gioia per quello che fai,
per sempre Signore con Te resterò,
non c’è promessa non c’è fedeltà che in Te.

2. Mio Dio, Signore, nulla è pari a Te.
Ora e per sempre, voglio lodare
il tuo grande amor per noi.
Mia roccia Tu sei, pace e conforto mi dai,
con tutto il cuore e le mie forze,
sempre io ti adorerò.



104 Preghiera a Maria
1. Maria, tu che hai atteso nel silenzio,

la sua Parola per noi.

Aiutaci ad accogliere,
il Figlio tuo che ora vive in noi.

2. Maria, tu che sei stata così docile,
davanti al tuo Signor.

3. Maria, tu che hai portato dolcemente,
l’immenso dono d’amor.

4. Maria, Madre umilmente tu hai sofferto,
del suo ingiusto dolor.

5. Maria, tu che ora vivi nella gloria,
insieme al tuo Signor.

105 Prendi la mia vita
Calisi

1. Prendi la mia vita, prendila Signor
e la tua fiamma bruci nel mio cuor.
Tutto l’esser mio vibri per te,
sii mio Signore e divino Re.

Fonte di vita, di pace e amor
a te io grido la notte e il dì.
Sii mio sostegno, guidami tu,
dammi la vita, tu mio solo ben.

2. Dall’infido male guardami Signor,
vieni mia gioia e compitor di fe’.
Se la notte nera vela gli occhi miei,
sii la mia stella, splendi innanzi a me.

3. Ecco l’aurora del nuovo dì,
il cielo splende di un più bel sol.
Cristo s’avvicina, perché soffrir?
Alziamo il capo, il Signore è qui.



106 Purificami o Signore
Martorelli

Purificami, o Signore,
sarò più bianco della neve.

1. Pietà di me, o Dio, nel tuo amore;
nel tuo affetto cancella il mio peccato
e lavami da ogni mia colpa,
purificami da ogni mio errore.

2. Il mio peccato, io lo riconosco;
il mio errore, mi è sempre dinanzi;
contro te, contro te solo ho peccato;
quello che è male ai tuoi occhi, io l’ho fatto.

3. Così sei giusto nel parlare
e limpido nel tuo giudicare;
ecco malvagio sono nato,
peccatore mi ha concepito mia madre.

4. Ecco, ti piace verità nell’intimo,
e nel profondo mi insegni sapienza.
Se mi purifichi con issopo, sono limpido;
se mi lavi, sono più bianco della neve.

5. Crea in me, o Dio, un cuore puro,
rinnova in me uno spirito fermo;
non cacciarmi lontano dal tuo volto,
non mi togliere il tuo Spirito di santità.

6. Ritorni in me la tua gioia di salvezza,
sorreggi in me uno spirito risoluto.
Insegnerò ai peccatori le tue vie
e gli erranti ritorneranno a te.

7. Sia gloria al Padre onnipotente,
al Figlio, Gesù Cristo, Signore;
allo Spirito Santo, Amore,
nei secoli dei secoli. Amen.



107 Quale gioia
Bagniewski

Quale gioia mi dissero:
andremo alla casa del Signore.
Ora i piedi, o Gerusalemme,
si fermano davanti a te.
1. Ora Gerusalemme è ricostruita

come città salda, forte e unita.
2. Salgono insieme le tribù di Jahvé

per lodare il nome del Signore Dio d’Israele.
3. Là sono posti i seggi della sua giustizia

i seggi della casa di Davide.

108 Quale gioia è star con te
1. Ogni volta che ti cerco,

ogni volta che ti invoco,
sempre mi accogli Signor.
Grandi sono i tuoi prodigi,
Tu sei buono verso tutti,
Santo Tu regni tra noi.

Quale gioia è star con Te Gesù vivo e vicino,
bello è dar lode a Te, Tu sei il Signor.
Quale dono è aver creduto in Te
che non mi abbandoni,
io per sempre abiterò la Tua casa, mio Re.
2. Hai guarito il mio dolore,

hai cambiato questo cuore,
oggi rinasco, Signor.
Grandi sono i tuoi prodigi,
Tu sei buono verso tutti,
Santo Tu regni tra noi.

3. Hai salvato la mia vita,
hai aperto la mia bocca,
canto per Te, mio Signor.
Grandi sono i tuoi prodigi,
Tu sei buono verso tutti,
Santo Tu regni tra noi.



109 Quanta sete nel mio cuore
Stefani

1. Quanta sete nel mio cuore: solo in Dio si spegnerà.
Quanta attesa di salvezza: solo in Dio si sazierà.
L’acqua viva ch’egli dà sempre fresca sgorgherà.

Il Signore è la mia vita,
il Signore è la mia gioia!

2. Se la strada si fa oscura, spero in lui: mi guiderà.
Se l’angoscia mi tormenta, spero in lui: mi salverà.
Non si scorda mai di me, presto a me riapparirà.

3. Nel mattino io t’invoco: tu, mio Dio, risponderai.
Nella sera rendo grazie: tu, mio Dio ascolterai.
Al tuo monte salirò e vicino ti vedrò.

110 Regina coeli
Regína caeli, laetáre, Allelúja,
Quia quem meruísti portáre, Allelúja,
Resurréxit sicut dixit, Allelúja;
Ora pro nobis Deum, Allelúja.

111 Resta con noi Signore
Machetta

1. Resta con noi, Signore, la sera
resta con noi e avremo la pace.

Resta con noi, non ci lasciar,
la notte mai più scenderà.
Resta con noi, non ci lasciar,
per le vie del mondo, Signor!

2. Ti porteremo ai nostri fratelli
ti porteremo lungo le strade.

3. Voglio donarti queste mie mani,
voglio donarti questo mio cuore.



112 Resta qui con noi
Gen Rosso

1. Le ombre si distendono,
scende ormai la sera,
e s’allontanano dietro ai monti
i riflessi di un giorno che non finirà
di un giorno che ora correrà sempre
perché sappiamo che una nuova vita
da qui è partita e mai più si fermerà.

Resta qui con noi il sole scende già;
resta qui con noi Signore è sera ormai.
Resta qui con noi il sole scende già;
se tu sei fra noi la notte non verrà.

2. S’allarga verso il mare
il tuo cerchio d’onda
che il vento spingerà fino a quando
giungerà ai confini di ogni cuore,
alle porte dell’amore vero.
Come una fiamma che dove passa brucia
così il tuo amore tutto il mondo invaderà.

3. Davanti a noi l’umanità
lotta, soffre e spera
come una terra che nell’arsura
chiede l’acqua da un cielo senza nuvole,
ma che sempre le può dare vita.
Con te saremo sorgente d’acqua pura
Con te fra noi il deserto fiorirà.



113 Resurrezione
Gen Rosso

1. Che gioia ci hai dato, Signore del cielo
Signore del grande universo.
Che gioia ci hai dato, vestito di luce,
vestito di gloria infinita
vestito di gloria infinita!

2. Vederti risorto, vederti, Signore
il cuore sta per impazzire.
Tu sei ritornato, tu sei qui tra noi
e adesso ti avremo per sempre
e adesso ti avremo per sempre.

3. Chi cercate, donne, quaggiù?
Chi cercate, donne, quaggiù?
Quello ch’era morto non è qui,
è risorto, sì, come aveva detto anche a voi
voi gridate a tutti che: è risorto Lui,
a tutti che: è risorto Lui.

4. Tu hai vinto il mondo Gesù,
tu hai vinto il mondo Gesù
liberiamo la felicità
e la morte no, non esiste più, l’hai vinta tu
hai salvato tutti noi, uomini con te
tutti noi, uomini con te.

Uomini con te, uomini con te.



114 Salve dolce vergine
Frisina

1. Salve, o dolce Vergine salve, o dolce Madre
In Te esulta tutta la terra e i cori degli angeli.

2. Tempio santo del Signore, gloria delle vergini,
Tu giardino del paradiso, soavissimo fiore.

3. Tu sei trono altissimo, Tu altar purissimo,
in Te esulta, o piena di grazia, tutta la creazione.

4. Paradiso mistico, fonte sigillata,
il Signore in Te germoglia, l’albero della vita.

5. O Sovrana semplice, o potente umile,
apri a noi le porte del cielo, dona a noi la luce. Amen.

115 Salve Regina
Salve, Regina, Mater misericordiae,
vita, dulcedo, et spes nostra, salve.
Ad te clamamus, exsules filii Evae,
ad te suspiramus, gementes et flentes
in hac lacrimarum valle.
Eia ergo, advocata nostra, illos tuos
misericordes oculos ad nos converte.
Et Jesum, benedictum fructum ventris tui,
nobis, post hoc exilium, ostende.
O clemens, O pia, O dulcis Virgo Maria.

116 Santa Maria del cammino
1. Mentre trascorre la vita, solo tu non sei mai:

Santa Maria del cammino sempre sarà con te.

Vieni o Madre in mezzo a noi, vieni Maria quaggiù.
Cammineremo insieme a Te, verso la libertà.
2. Quando qualcuno ti dice: "nulla mai cambierà",

lotta per un mondo nuovo, lotta per la verità!
3. Lungo la strada la gente chiusa in se stessa va;

offri per primo la mano un altro ti seguirà.



117 Se m’accogli
Sequeri

1. Tra le mani non ho niente spero che mi accoglierai,
chiedo solo di restare accanto a Te.
Sono ricco solamente dell’amore che mi dai,
è per quelli che non l’hanno avuto mai.

Se m’accogli, mio Signore, altro non ti chiederò
e per sempre la tua strada la mia strada resterà
nella gioia, nel dolore, fino a quando Tu vorrai
con la mano nella tua camminerò.

2. Io ti prego con il cuore, so che Tu mi ascolterai
rendi forte la mia fede più che mai.
Tieni accesa la mia la luce fino al giorno che Tu sai,
con i miei fratelli incontro a te verrò.

118 Sei tu Signore il pane
Kirbye

1. Sei tu, Signore, il pane, tu cibo sei per noi.
Risorto a vita nuova, sei vivo in mezzo a noi.

2. Nell’ultima sua Cena Gesù si dona ai suoi:
prendete pane e vino, la vita mia per voi.

3. Mangiate questo pane: chi crede in me vivrà.
Chi beve il vino nuovo con me risorgerà.

4. È Cristo il pane vero diviso qui tra noi:
formiamo un solo corpo, la Chiesa di Gesù.

5. Se porti la sua Croce, in lui tu regnerai.
Se muori unito a Cristo, con lui rinascerai.

6. Verranno i cieli nuovi, la terra fiorirà.
Vivremo da fratelli, e Dio sarà con noi.



119 Sei venuto dal cielo
Ricci

1. Io sono il pane vivo sceso dal cielo
(sei venuto dal cielo tra noi)
Io sono il pane vivo sceso dal cielo
(sei venuto dal cielo tra noi)
Io sono il pane vivo sceso dal cielo.
Chi ne mangerà più non morirà.

Vi nutrirò di Me e il mondo avrà la vita
(sei venuto dal cielo tra noi)
Vi nutrirò di Me e il mondo avrà la vita
(sei venuto dal cielo tra noi)
Vi nutrirò di Me e il mondo avrà la vita
Sono il cibo che da l’eternità.

E ora tutta la terra hai seminato
della Tua presenza in questo viaggio.
Dove palpita una chiesa nel mondo,
lì ci sei Tu, e poi discendi dentro di noi.

E segrete lacrime Tu raccogli e aneliti
e al cuore di ogni uomo sei vicino,
sei l’amico, l’unico.

2. Io sono il pane vivo sceso dal cielo
(sei venuto dal cielo tra noi)
Io sono il pane vivo sceso dal cielo
(sei venuto dal cielo tra noi)
Io sono il pane vivo sceso dal cielo
Chi ne mangerà più non morirà.



120 Servo per amore
Gen Rosso

1. Una notte di sudore, sulla barca in mezzo al mare
e mentre il cielo s’imbianca già, tu guardi le tue reti vuote.
Ma la voce che ti chiama, un altro mare ti mostrerà
e sulle rive di ogni cuore, le tue reti getterai.

Offri la vita tua come Maria ai piedi della croce
e sarai servo di ogni uomo,
servo per amore, sacerdote dell’umanità.

2. Avanzavi nel silenzio fra le lacrime speravi
che il seme sparso davanti a te cadesse sulla buona terra.
Ora il cuore tuo è in festa perché il grano biondeggia ormai,
è maturato sotto il sole, puoi riporlo nei granai.

121 Siamo discepoli tuoi
Mellino

1. Siamo discepoli tuoi, impariamo da te.
Sei il nostro pastore, sei la guida sicura
e dalla tua parola sgorga la novità.

E con la forza della libertà
noi camminiamo insieme a Te, Gesù.
E il nostro amore confini non ha
perché l’amore sei tu.

2. Testimoni di Te fino dove tu vuoi,
sale che dona sapore, cibo e luce del mondo.
E nello Spirito doni coraggio e lealtà.

3. Siamo comunità riuniti intorno a te.
Siamo un popolo solo, comunione d’amore,
una sola speranza camminare ci fa.



122 Signore com’è bello
Foddai

1. Signore com’è bello, non andiamo via
faremo delle tende e dormiremo qua
non scendiamo a valle dove l’altra gente
non vuole capire quello che Tu sei.

Ma il vostro posto è là, là in mezzo a loro
l’amore che vi ho dato portatelo nel mondo.
Io sono venuto a salvarvi dalla morte,
il Padre mi ha mandato ed io mando voi.

2. Quando vi ho chiamati eravate come loro
duri di cuore e tardi a capire
ciò che io dicevo non lo sentivate
"è pazzo", si diceva, "non sa quello che dice".

3. Adesso che capite cos’è la vera gioia
volete stare soli e non pensare a loro.
A cosa servirà l’amore che vi ho dato
se la vostra vita da soli vivrete.

4. Scendete nella valle, vivete nell’amore
da questo capiranno che siete miei fratelli.
Parlategli di me, arriveranno al Padre,
se li saprete amare, la strada troveranno.

Ma il nostro posto è là, là in mezzo a loro
l’amore che ci ha dato portiamolo nel mondo.
Lui è venuto a salvarci dalla morte,
il Padre l’ha mandato e Lui manda noi.



123 Signore di spighe indori
Albisetti - Picchi

1. Signore di spighe indori
i nostri terreni ubertosi,
mentre le vigne decori
di grappoli gustosi.

Salga da questo altare
l’offerta a Te gradita:
dona il pane di vita
e il sangue salutare!

2. Nel nome di Cristo uniti,
il calice il pane t’offriamo:
per i tuoi doni largiti
Te Padre ringraziamo.

3. Noi siamo il divin frumento
e i tralci dell’unica vite:
dal tuo celeste alimento
son l’anime nutrite.

124 Signore vieni
1. Signore, vieni la terra è pronta e t’accoglierà.

Signore vieni, nei solchi il grano maturerà.
Perché ogni vita attende la tua parola:
al nostro aspettare infine apri il tuo cielo.

Signore, venga per noi il tuo regno!

2. Signore, vieni, la mensa è pronta e t’accoglierà.
Signore, vieni, non basta il pane all’umanità.
Tu, ospite buono, a noi ridoni vigore;
la cara presenza in noi ravvivi l’amore.

3. Signore, vieni, la notte, il freddo non han più fine.
Signore, vieni, gli occhi sperano il tuo mattino.
La dolce tua pace si posi sul nostro dolore:
al fuoco tuo vivo rinasca un mondo che muore.



125 Spirito di Dio
1. Spirito di Dio riempimi

Spirito di Dio battezzami
Spirito di Dio consacrami
vieni ad abitare dentro me!

2. Spirito di Dio guariscimi
Spirito di Dio rinnovami
Spirito di Dio consacrami
vieni ad abitare dentro me!

3. Spirito di Dio riempici
Spirito di Dio battezzaci
Spirito di Dio consacraci
vieni ad abitare dentro noi!

126 Su ali d’aquila
1. Tu che abiti al riparo del Signore

e che dimori alla sua ombra
dì al Signore: "mio rifugio,
mia roccia in cui confido".

E ti rialzerà, ti solleverà su ali d’aquila ti reggerà
sulla brezza dell’alba ti farà brillar
come il sole così nelle sue mani vivrai.
2. Dal laccio del cacciatore ti libererà

e dalla carestia che distrugge
poi ti porterà con le sue ali
e rifugio troverai.

3. Non devi temere i terrori della notte
né freccia che vola di giorno
mille cadranno al tuo fianco
ma nulla ti colpirà.

4. Perché ai suoi angeli ha dato un comando
di preservarti in tutte le tue vie
ti porteranno sulle loro mani
contro la pietra non inciamperai.
E ti rialzerò, ti solleverò su ali d’aquila, ti reggerò
sulla brezza dell’alba ti farò brillar,
come il sole così nelle mie mani vivrai.



127 Sub tuum præsidium

Sub tuum præsidium confugimus,
sancta Dei Genitrix;
nostras deprecationes
ne despicias in necessitatibus,
sed a periculis cunctis libera nos semper,
Virgo gloriosa et benedicta.

128 Symbolum ’77
Sequeri

1. Tu sei la mia vita, altro io non ho.
Tu sei la mia strada, la mia verità.
Nella tua parola io camminerò,
finché avrò respiro, fino a quando Tu vorrai.
Non avrò paura, sai, se tu sei con me:
io ti prego, resta con me.

2. Credo in te Signore nato da Maria
Figlio eterno e santo, uomo come noi.
Morto per amore vivo in mezzo a noi:
una cosa sola con il Padre e con i tuoi,
fino a quando - io lo so - tu ritornerai
per aprirci il regno di Dio

3. Tu sei la mia forza altro io non ho,
Tu sei la mia pace la mia libertà.
Niente nella vita ci separerà:
so che la tua mano forte non mi lascerà.
So che da ogni male tu mi libererai:
e nel tuo perdono vivrò.

4. Padre della vita noi crediamo in te
Figlio Salvatore noi speriamo in te:
Spirito d’amore vieni in mezzo a noi:
Tu da mille strade ci raduni in unità.
E per mille strade poi dove tu vorrai,
noi saremo il seme di Dio.



129 Symbolum ’80
Sequeri

1. Oltre le memorie del tempo che ho vissuto,
oltre la speranza che serve al mio domani,
oltre il desiderio di vivere il presente
anch’io confesso ho chiesto che cosa è verità.

E Tu come un desiderio che non ha memorie Padre Buono
come una speranza che non ha confini,
come un tempo eterno sei per me.

Io so quanto amore chiede
questa lunga attesa del tuo giorno o Dio.
Luce in ogni cosa, io non vedo ancora,
ma la Tua parola mi rischiarerà.

2. Quando le parole non bastano all’amore,
quando il mio fratello domanda più del pane,
quando l’illusione permette un mondo nuovo
anch’io rimango incerto nel mezzo del cammino.

E Tu, Figlio tanto amato, verità dell’uomo, mio Signore.
Come la promessa di un perdono eterno,
libertà infinita sei per me.

3. Chiedo alla mia mente coraggio di cercare,
chiedo alle mie mani la forza di donare,
chiedo al cuore incerto passione per la vita
e chiedo a Te fratello di credere in me.

E Tu forza della vita, Spirito d’amore, dolce Iddio.
Grembo di ogni cosa, tenerezza immensa
verità del mondo sei per me.



130 Tantum ergo
Tantum ergo Sacramentum
veneremur cernui,
et antiquum documentum
novo cedat ritui;
praestet fides supplementum
sensuum defectui.
Genitori Genitoque
laus et jubilatio,
salus honor, virus quoque
sit et benedictio;
procedenti ab utroque
compar sit laudatio. Amen.

131 Te lodiamo Trinità
Stefani

1. Te lodiamo, Trinità,
nostro Dio, ti adoriamo;
Padre dell’umanità,
la tua gloria proclamiamo.

Te lodiamo, Trinità,
per l’immensa tua bontà. (x2)

2. Tutto il mondo annuncia te:
tu lo hai fatto come un segno.
Ogni uomo porta in sé
il sigillo del tuo regno.

3. Nato, morto sei per noi,
Cristo, nostro Salvatore.
Ora vivi in mezzo ai tuoi:
noi chiamiamo te, Signore.

4. Noi crediamo solo in te,
nostro Padre e Creatore;
noi speriamo solo in te,
Gesù Cristo, Salvatore.



132 Ti esalto Dio mio Re
Cavalieri

Ti esalto, Dio, mio Re,
canterò in eterno a Te:
io voglio lodarti, Signor,
e benedirti. Alleluia!

1. Il Signore è degno d’ogni lode,
non si può misurar la Sua grandezza;
ogni vivente proclama la Sua gloria:
la Sua opera è giustizia e verità.

2. Il Signore è paziente e pietoso,
lento all’ira e ricco di grazia;
tenerezza ha per ogni creatura,
il Signore è buono verso tutti.

3. Il Signore sostiene chi vacilla
e rialza chiunque è caduto.
Gli occhi di tutti ricercano il Suo volto,
la Sua mano provvede loro il cibo.

133 Ti ringrazio mio Signore
Sequeri

1. Amatevi l’un l’altro come Lui ha amato noi:
e siate per sempre suoi amici;
e quello che farete al più piccolo tra voi,
credete, l’avete fatto a Lui.

Ti ringrazio mio Signore e non ho più paura,
perché con la mia mano nella mano degli amici miei,
cammino tra la gente della mia città
e non mi sento più solo;
non sento la stanchezza e guardo dritto avanti a me,
perché sulla mia strada ci sei tu.

2. Se amate veramente perdonatevi tra voi
nel cuore di ognuno ci sia pace;
il Padre che è nei cieli vede tutti i figli suoi
con gioia a voi perdonerà.



134 Ti ringrazio, o mio Signore
Gabarain

1. Ti ringrazio o mio Signore,
per le cose che sono nel mondo
per la vita che Tu ci hai donato
per l’amore che Tu nutri per me.

Alleluia o mio Signore,
Alleluia o Dio del cielo,
Alleluia o mio Signore,
Alleluia o Figlio del ciel.
2. Quando il cielo si vela d’azzurro,

io ti penso e Tu sei con me,
non lasciarmi a vagare nel buio
delle tenebre che la vita ci dà.

135 Ti saluto o Croce santa
Ti saluto, o Croce santa,
che portasti il Redentor;
gloria, lode, onor ti canta
ogni lingua ed ogni cuor.
1. Sei vessillo glorioso di Cristo,

sei salvezza del popol fedel.
Grondi sangue innocente sul tristo
che ti volle martirio crudel.

2. Tu nascesti fra le braccia amorose
d’una Vergine Madre, o Gesù.
Tu moristi fra braccia pietose
d’una croce che data ti fu.

3. O Agnello divino immolato
sull’altar della croce, pietà!
Tu che togli dal mondo il peccato,
salva l’uomo che pace non ha.

4. Del giudizio nel giorno tremendo
sulle nubi del cielo verrai:
piangeranno le genti vedendo
qual trofeo di gloria sarai.



136 Tu sarai profeta
Frisina

1. Una luce che rischiara,
una lampada che arde,
una voce che proclama
la Parola di salvezza.
Precursore nella gioia,
precursore nel dolore,
tu che sveli nel perdono
l’annunzio di misericordia.

Tu sarai profeta di salvezza
fino ai confini della terra,
porterai la mia parola,
risplenderai della mia luce.

2. Forte amico dello Sposo
che gioisci alla sua voce,
tu cammini per il mondo
per precedere il Signore.
Stenderò la mia mano
e porrò sulla tua bocca
la potente mia Parola
che convertirà il mondo.

137 Tu scendi dalle stelle
1. Tu scendi dalle stelle, o Re del cielo,

e vieni in una grotta al freddo e al gelo
e vieni in una grotta al freddo e al gelo.
O bambino mio divino, io ti vedo qui a tremar: o Dio beato!
Ah, quanto ti costò l’avermi amato
ah, quanto ti costò l’avermi amato.

2. A Te che sei nel mondo, il Creatore,
mancano panni e fuoco, o mio Signore
mancano panni e fuoco, o mio Signore.
Caro eletto pargoletto, quanto questa povertà: più m’innamora!
Giacchè ti fece amor povero ancora
giacchè ti fece amor povero ancora.



138 Tu sei
Spoladore

1. Tu sei la prima stella del mattino,
Tu sei la nostra grande nostalgia,
Tu sei il cielo chiaro dopo la paura,
dopo la paura d’esserci perduti
e tornerà la vita in questo mare.

Soffierà, soffierà, il vento forte della vita,
soffierà sulle vele e le gonfierà di te. (x2)

2. Tu sei l’unico volto della pace,
Tu sei speranza nelle nostre mani,
Tu sei il vento nuovo sulle nostre ali,
sulle nostre ali soffierà la vita
e gonfierà le vele per questo mare.

139 Ubi caritas
Taizé

Ubi caritas et amor,
ubi caritas Deus ibi est.

140 Venite applaudiamo al Signore
Frisina

Venite applaudiamo al Signore.
Alleluia, Alleluia!
Roccia della nostra salvezza.
Amen, Alleluia!
1. Accostiamoci a Lui per rendergli grazie,

a Lui cantiamo con inni di lode
al grande Re della terra.

2. Sopra tutti gli dei è grande il Signore,
in mano sua son tutti gli abissi,
sue son le vette dei monti.

3. Ecco, suo è il mare, Egli l’ha fatto,
le sue mani lo hanno formato,
hanno plasmato la terra.



141 Venite fedeli
1. Venite, fedeli, l’angelo ci invita,

venite, venite a Be-tle-emme.

Nasce per noi, Cristo Salvatore.
Venite adoriamo, venite adoriamo,
venite adoriamo il Signore Gesù.

2. La luce del mondo brilla in una grotta:
la fede ci guida a Be-tle-emme.

3. La notte risplende, tutto il mondo attende:
seguiamo i pastori a Be-tle-emme.

4. Il Figlio di Dio, Re dell’universo,
si è fatto bambino a Be-tle-emme.

142 Verbus panis
Balduzzi

1. Prima del tempo, prima ancora che la terra
cominciasse a vivere, il Verbo era presso Dio.
Venne nel mondo, e per non abbandonarci
in questo viaggio ci lasciò, tutto se stesso come pane.
Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.

Qui spezzi ancora il pane in mezzo a noi
e chiunque mangerà non avrà più fame.
Qui vive la tua chiesa intorno a te
dove ognuno troverà la sua vera casa.

Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.
Verbum caro factum est. Verbum panis.

2. Prima del tempo, quando l’universo fu creato
dall’oscurità, il Verbo era presso Dio.
Venne nel mondo, nella sua misericordia
Dio ha mandato il Figlio suo, tutto se stesso come pane.

3. Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.
Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.



143 Vergine del silenzio
Machetta

Vergine del silenzio,
che ascolti la parola e la conservi,
donna del futuro, aprici il cammino.

1. Silenzio di chi vigila,
silenzio di chi attende,
silenzio di chi scopre una presenza.

2. Silenzio di chi dialoga,
silenzio di chi accoglie,
silenzio di chi vive in comunione.

3. Silenzio di chi prega,
silenzio di chi è in pace,
silenzio di chi è "uno" nel suo spirito.

4. Silenzio di chi è povero,
silenzio di chi è semplice,
silenzio di chi ama ringraziare.

144 Vi darò un cuore nuovo
Amadei

Vi darò un cuore nuovo
metterò dentro di voi
uno spirito nuovo.

1. Vi prenderò dalle genti
vi radunererò da ogni terra
e vi condurrò sul vostro suolo.

2. Vi aspergerò con acqua pura:
e io vi purificherò
e voi sarete purificati.

3. Porrò il mio spirito dentro di voi
voi sarete il mio popolo
e io sarò il vostro Dio.



145 Vieni, Gesù, vieni
Vieni, Gesù, vieni, vieni accanto a noi
e spezza ancora il Pane come facesti un dì.
1. Vieni tu che preghi, vieni tu che soffri:

il Pane è sulla Mensa, manchi solo tu.
2. Vieni tu che piangi, vieni tu che servi:

il Pane è sulla Mensa, manchi solo tu.
3. Vieni tu che canti, vieni tu che speri:

il Pane è sulla Mensa, manchi solo tu.
4. Vieni tu che ami, vieni tu che cerchi:

il Pane è sulla Mensa, manchi solo tu.

146 Vieni o Spirito Creatore
1. Vieni, o Spirito creatore,

vieni nel nostro intimo,
vieni ed invadi con il tuo amore
i cuori che hai creato.

2. Tu sei la nostra luce,
dono di Dio altissimo,
acqua viva, fuoco, amore,
ed energia vitale.

3. Pienezza d’ogni dono,
segno dell’amore del Padre,
sei la conferma delle promesse
e guida alla Parola.

4. Da’ luce ai nostri occhi,
amore ai nostri cuori,
vieni e sostieni con la tua forza
l’umana debolezza.

5. Gloria a Dio Padre,
al Figlio che è risorto,
e gloria a Te, che ci accompagni,
ora e sempre. Amen.



147 Vieni Spirito di Cristo
Amadei

Vieni, vieni, Spirito d’amore,
ad insegnar le cose di Dio.
Vieni, vieni, Spirito di pace
a suggerir le cose che Lui ha detto a noi.
1. Noi ti invochiamo Spirito di Cristo,

vieni tu dentro di noi.
Cambia i nostri occhi, fa che noi vediamo
la bontà di dio per noi.

2. Vieni, o Spirito dai quattro venti
e soffia su chi non ha vita
vieni, o Spirito e soffia su di noi,
perché anche noi riviviamo.

3. Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare
insegnaci a lodare Iddio.
Insegnaci a pregare, insegnaci la via
insegnaci tu l’unità.

148 Vivere la vita
Gen Verde

1. Vivere la vita con le gioie coi dolori di ogni giorno,
è quello che Dio vuole da te.
Vivere la vita è inabissarsi nell’amore è il tuo destino,
è quello che Dio vuole da te.
Fare insieme agli altri la tua strada verso Lui
correre con i fratelli tuoi.
Scoprirai allora il cielo dentro di te,
una scia di luce lascerai.

2. Vivere la vita è l’avventura più stupenda dell’amore,
è quello che Dio vuole da te.
Vivere la vita è generare ogni momento un paradiso,
è quello che Dio vuole da te.
Vivere perché ritorni al mondo l’unità
perché Dio sta nei fratelli tuoi.
Scoprirai allora il cielo dentro di te,
una scia di luce lascerai.



149 Vocazione
Sequeri

1. Era un giorno come tanti altri e quel giorno lui passò;
era un uomo come tutti gli altri e passando mi chiamò.
Come lo sapesse che il mio nome era proprio quello,
come mai vedesse proprio me nella sua vita non lo so.
Era un giorno come tanti altri e quel giorno mi chiamò.

Tu, Dio, che conosci il nome mio
fa che ascoltando la tua voce
io ricordi dove porta la mia strada
Nella vita, all’incontro con te.
2. Era l’alba triste e senza vita e qualcuno mi chiamò;

era un uomo come tanti altri, ma la voce, quella no.
Quante volte un uomo con il nome giusto mi ha chiamato,
una volta sola l’ho sentito pronunciare con amore.
Era un uomo come nessun altro e quel giorno mi chiamò.

150 Voi siete di Dio
Balduzzi - Casucci - Savelli

1. Tutte le stelle della notte,
le nebulose, le comete,
il sole su una ragnatela,
è tutto vostro e voi siete di Dio.

2. Tutte le rose della vita,
il grano, i prati, i fili d’erba,
il mare, i fiumi, le montagne,
è tutto vostro e voi siete di Dio.

3. Tutte le musiche e le danze,
i grattacieli, le astronavi,
i quadri, i libri, le culture,
è tutto vostro e voi siete di Dio.

4. Tutte le volte che perdono,
quando sorrido e quando piango,
quando mi accorgo di chi sono,
è tutto vostro e voi siete di Dio,
è tutto nostro e noi siamo di Dio.


